
Need help paying for

FOOD?
Call or email our SNAP (food stamps) helpline at

610-926-5802 ext. 206 or 232
snap@helpingharvest.org 

for help applying for SNAP benefits 

or to find additional food assistance.

To qualify for SNAP
is your income this or less?

 Household Size Gross Monthly
   Income 

 1  $2,266

 2  $3,052

 3 $3,840

 4  $4,626

 5 $5,412

 6 $6,200

 7  $6,986

 8 $7,772

 9 $8,560

 10 $9,348

 Each additional   
+$788 member

HelpingHarvest.org
This organization is an equal opportunity provider.

a member of

117 Morgan Drive, Reading, PA  19608  |   P  610.926.5802  |   F  610.926.7638  |   HelpingHarvest.org

Income guidelines effective October 1, 2022 – September 30, 2023



Necesita ayuda para pagar

¿COMIDA?
Llame o envíe un correo electrónico a nuestra línea 

de ayuda SNAP (Cupones para alimentos) al

610-926-5802 ext. 206 or 232
snap@helpingharvest.org

para obtener ayuda para solicitar los beneficios
de SNAP o para encontrar asistencia 

alimentaria adicional.

 Tamaño del hogar Ingresos brutos
   mensuales

 1  $2,266

 2  $3,052

 3 $3,840

 4  $4,626

 5 $5,412

 6 $6,200

 7  $6,986

 8 $7,772

 9 $8,560

 10 $9,348

 Cada miembro   
+$788

 adicional

Para calificar para SNAP
 ¿Tus ingresos son estos o menos?

HelpingHarvest.org
Esta organización es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades. 

a member of

117 Morgan Drive, Reading, PA  19608  |   P  610.926.5802  |   F  610.926.7638  |   HelpingHarvest.org

Pautas de ingresos vigentes del 1 de Octubre de 2022 al 30 de Septiembre de 2023


